
授 業 計 画 

 

科目名 

『  介護の基本Ⅱ  』 

講師名 

宮應 真波 

実務経験  有 ・ 無  

対象学科名 

 

介護福祉士学科  2 年 

授業の方法 

 

講義 

＜ 講 義 日 ＞ 

 

木曜日  ２限 

 

[ 授業の内容 ］（学習全体の内容）＊授業の全体像 

・介護における暗線の確保とリスクマネジメント 

・協働する多職種の機能と役割 

・介護従事者の安全 

 

[ 到達目標 ] （どこまでのレベルまでを目標としているか） 

・介護における安全確保の重要性やリスクマネジメントとは何かを理解し、リ

スクを回避する為の方法等を考える 

・多職種が連携する必要性や多職種の専門性・役割・機能を理解する 

・介護従事者自身が心身ともに健康に、介護を実践するための健康管理や労働

環境の管理を理解する 

・学んだことを実習でも活かすことができる 

[ 検 証 ]（学生の理解度を確認する方法）例）小テストの実施など。 

  小テストの実施 

   

 

[使用テキスト・参考文献] 

＊使用した場合のみ 

中央法規 介護の基本Ⅱ 

[成績評価の方法・基準] 

定期試験 

小テスト 

授業態度 

提出物 

出席率 

 

＊評価基準は評価記入用紙による。 

 



 

 

回数 授  業  内  容 

1 オリエンテーション、介護における安全の確保 

2 リスクマネジメントとは何か 

3 リスクマネジメントとは何か 

4 リスクマネジメントとは何か 

5 小テスト、動画視聴 

6 小テスト返し、感染症対策 

7 感染症対策 

8 感染症対策、小テスト 

9 小テスト返し、動画視聴 

10 多職種連携・協働の必要性 

11 多職種連携・協働に求められる基本的な能力 

12 保健・医療・福祉職の役割と機能 

13 小テスト、動画視聴、レク 

14 小テスト返し・解説、前期まとめ、定期テスト対策 

15 定期試験、振り返り 

 

 

 

 



 

 

回数 授  業  内  容 

16 多職種連携・協働の実際 

17 事例グループワーク 

18 健康管理の意義と目的 

19 こころの健康管理 

20 こころの健康管理、ストレスチェック 

21 身体の健康管理 

22 身体の健康管理、腰痛予防体操 

23 労働環境の整備 

24 小テスト、グループワーク 

25 小テスト返し・解説、動画視聴、レク 

26 国家試験対策 

27 国家試験対策 

28 国家試験対策 

29 後期まとめ、定期試験対策 

30 定期試験、振り返り 

 


